
 

Dlaczego my? 
Dynamicznie się rozwijamy -  dbamy o to, aby nasza wiedza i umiejętności 
korespondowały z najnowszymi zdobyczami technologii. Stawiamy na ciągłe podnoszenie 

kwalifikacji, każdego roku odbywamy dużą ilość szkoleń. 
Ale nie tylko dlatego. Przede wszystkim dlatego, że sami uwielbiamy się uśmiechać i 

chcemy tym samym obdarowywać naszych pacjentów:) 

Bo UŚMIECH MA ZNACZENIE ! 

Postępowanie po implantacji 

Wskazania: 

• Przez pół godziny uciskaj miejsce wszczepu założonym opatrunkiem. 

• Stosuj 15 minutowe chłodne okłady na policzek w okolicy zabiegu z półgodzinną 

przerwą przez 3-4 godziny po zabiegu. 

• Jedzenie i picie wskazane jest po odzyskaniu pełnego czucia w znieczulanej okolicy.  

• Pokarmy powinny omijać okolicę wszczepu. 

• Przyjmuj leki wskazane przez lekarza. 

• Zalecana jest miękka, niezbyt gorąca dieta przez 3-4 dni. 

• Po każdym posiłku płucz jamę ustną przegotowaną, letnią wodą, a 3-4 razy dziennie 

używaj płukanek np. Eludril Xare, PerioKin lub innych z chlorheksydyną i regularnie myj 

zęby poza okolicą implantacji. 

• Skontaktuj  się z nami w razie pytań.  

Przeciwwskazania: 
• Unikaj nagrzewania bolącego miejsca. Zrezygnuj z opalania, solarium i sauny. 

• Nie śpij na boku twarzy z wszczepionym implantem. Ułóż głowę wyżej niż zwykle do 

snu. 

• Ogranicz wysiłek, nie dźwigaj ciężarów, zrezygnuj na tydzień ze sportu. 

• Nie dotykaj miejsca wszczepu palcami, nie manipuluj przy nim językiem, nie odciągaj 

wargi lub policzka, aby obejrzeć miejsce wszczepu. 

• Nie pij alkoholu i nie pal papierosów przez 5 dni po zabiegu (wskazanie bezwzględne). 

• Przez kilka dni po zabiegu unikaj gorących lub drażniących napojów i pokarmów.


